
ほりおこしましょう!　 
佐久の農×食の宝	


家畜改良センター長野支場長	

加藤　信夫	




はじめに�

Ò 佐久らしさ（強みは）？ 
Ò 佐久はどんな都市　？ 
Ò 多様な価値観がある中 

É 「宝」を住民参加の下で 
　　ほりおこしましょう！ 
　・子供からお年寄りまで集う楽しい街	

　・地域ブランド化により産業化が進む街�



佐久の宝（地域資源）	


Ò 人 
Ò 気候風土（日照、空気、水、景観など） 
Ò 中山間地の多様な農業と農村：多面的価値 
Ò 食生活（おいしい食事）・食文化、etc�

モノ（箱物、特産品）、　場
所（観光地）	


日　常	


地域ブランド	
 医療環境、首都圏とのア
クセス、子育て環境	


ライフスタイル、衣食住環境�

物語性�

自然の恵みを活かした地域づくり�



感動�シェフや生産
者との対話�

自然の恵
み・景観�

物語性のあ
る食事�

抜群のコス
ト・パ
フォーマン
ス�

食器・家
具・空間へ
のこだわり�

佐久でしか味わえない、ふーど�

健康増進、ヒーリングやデトックス効果も期待	


生産者、素材・家畜、
調理術�



山羊肉の料理	


感動！�



タイの小学生にサイエンスキャンプを体感�

（一社）日本活育推進フォーラム(JIA)による�

インバウンドのニーズも同じ�



タイの子供達に佐久の素材を使った料理教室を開催�



その中の「おにぎり教室」�


